
Wir begleiten Sie 
individuell auf Ihrem 
Weg zur Gesundung

Geborgenheit
Mehr als

Besondere Wohnform 
DGD Haus des Lebens gGmbH
Besondere Wohnform für psychisch kranke Menschen
Einrichtungsleitung: Elvira Seitz
Kaiserstraße 23-31 · 35745 Herborn
Telefon: 02772 5716-587
Fax: 02772 57616-589
E-Mail: e.seitz@hausdeslebens.de

Kontakt

Wir bieten jeder anfragenden Person grundsätzlich die 
Möglichkeit eines kostenlosen Probewohnens bei uns 
an. Der Zeitraum und die Dauer sind individuell  planbar. 

Wenn Sie an einem solchen Probewohnen interessiert 
sind, setzen Sie sich bitte mit unserer Einrichtungslei-
tung in Verbindung. Diese lädt Sie dann gerne vorab zu 
einem unverbindlichen Informationsgespräch ein. 

Gut zu wissen!

Wir begleiten unsere Klienten auf ihrem Weg zu mehr 
Selbstständigkeit, fördern ihre persönliche Entwick-
lung und stärken ihre Eigenverantwortung. Im Mittel-
punkt steht die Hilfe zur Selbsthilfe, nicht die bloße 
Versorgung. 

Unsere Arbeit basiert auf dem christlichen Verständnis 
evangelischer Diakonie. Für eine professionelle Bezie-
hungsgestaltung und individuelle Hilfeplanung arbei-
ten wir mit einem Bezugsbetreuer-System. 

Ausgewogene Freizeit-Angebote – von Sport, Gym-
nastik und Schwimmen bis hin zu Ausflügen – sind uns 
wichtig. Ein besonderes Highlight ist die jährliche Frei-
zeitwoche an schönen Orten.

Hilfe zur Selbsthilfe

Ich habe gesehen, wie Men-
schen von den dunkelsten Mo-
menten ihres Lebens zu einem 

glücklichen, erfüllten Leben übergegan-
gen sind. Du kannst es auch tun. Ich glau-
be an dich. Du bist keine Last. Du wirst 
NIEMALS eine Last sein.  
				    Sophie Turner



Geborgen Wohnen:
+	 im Einzelzimmer (möbliert, individuelle Gestal- 

	 tung möglich, mit Waschgelegenheit, Telefon-   
	 und TV-Anschluss,  gemeinsame Bäder und WC)

 +	 Wohnheimangebundenes Betreutes Wohnen:  
	 selbstständiges Wohnen mit Anbindung an  
	 Wohnheim-Leistungen (als Einzelperson, Paar  
	 oder in Dreier- oder Vierer-WGs) 

+	 geschütztes Wohnumfeld

+	 Gemeinschaftsräume (Wohnzimmer, Speise- 
	 raum und Küche, Raucherwohnzimmer, Wasch- 
	 maschinen und Trockner)

+	 Grünflächen, Terrassen und Nutzgarten

Betreuung und Therapie:
+ 	 Bezugsbetreuer und professionelles  

	 Betreuerteam

+ 	 Ergotherapie und tagesstrukturierende  
	 Maßnahmen

+ 	 Schwerpunkte Arbeitstherapie, Inklusion, sozio- 
	 emotionale Entwicklung, Freizeitgestaltung  

+ 	 Förderung individueller Kompetenzen, Teilhabe,  
	 Lebensfreude

+ 	 An zwei Wochenenden im Monat ergotherapeu- 
	 tische Angebote

Unser Angebot richtet sich an Menschen…

+	 ... im Alter von 18 bis 60 Jahren
+	 ... die chronisch psychisch erkrankt sind und
+	 ... vorübergehend oder dauerhaft nicht mehr 
      selbstständig leben können.

Die Wohnanlage Herborn gehört zur DGD Haus des Le-
bens gGmbH und liegt zentral in unmittelbarer Nähe der 
historischen Altstadt von Herborn. Als Besondere Wohn-
form macht sie psychisch kranken Menschen ein Wohn-
angebot mit individueller Betreuung. 

In zwei Wohnhäusern in der Kaiserstraße 23 und 31 ste-
hen insgesamt 37 Plätze zur Verfügung, ergänzt durch 
8 Außenwohnungen oder 11 Plätze der aufsuchenden 
Betreuung. Ein weiteres Gebäude beherbergt die Ergo-
therapie mit Arbeitstherapie, Inklusionsgruppen und 
weiteren Angeboten. 

Ziel der Arbeit ist, den bei uns lebenden Menschen ei-
nen geschützten Wohnraum zu bieten, in dem sie sich 
mit all ihren Stärken und Schwächen wohlfühlen können  
und wo sie wertgeschätzt  und angenommen werden.

Gemeinsames LebenWas ist die Besondere 
Wohnform?

Für wen ist sie gedacht?

Warum bei uns?

Weil wir psychisch erkrankte 
Menschen mit Engagement, 

Empathie und fachlicher Kompetenz 
begleiten.“

Wir bieten unseren Klientinnen und Klienten ein ge-
schütztes Zuhause, das Raum für Stabilität, neue Pers-
pektiven und persönliche Entwicklung schafft. 

Unser Ziel ist es, Teilhabe zu fördern, Lebensfreude zu 
ermöglichen und die eigenen Kompetenzen der Men-
schen zu stärken – für ein selbstbestimmtes Leben. Un-
sere Betreuung ist individuell und orientiert sich an der 
Biografie jedes Einzelnen. Jeder Mensch ist uns wichtig.


