Die Umgebung

Unser Seniorenzentrum Herborn liegt zentral am Ran-

de der Herborner Altstadt. Die romantische Stadt am
FuRe des Westerwaldes gehort zu den besterhaltenen
mittelalterlichen Stadtanlagen Deutschlands.

Die FuBgangerzone der Innenstadt ist nur 100 Meter
entfernt: Die Bewohnerinnen und Bewohner kdnnen
Herborns malerische Gassen und Winkel bequem zu
FuB —auch mit Rollator oder Rollstuhl — entdecken.

Besonders sehenswert sind die Hohe Schule mit dem
stadtischen Museum, das bewohnte Schloss und die
Stadtbefestigung mit vielen gut erhaltenen Tirmen.
Zahlreiche abwechslungsreiche Geschéfte, gemiitliche
Cafés und Restaurants laden zum Verweilen ein. Am
Freitag fasziniert der Wochenmarkt mit Farben und
Diften, mehrfach im Jahr werden Feste veranstaltet —

beispielsweise das Weinfest, das Sommerfest oder der
beliebte Martinimarkt.

Lebensqualitat im Alter

Jeder Mensch wiinscht sich Lebensqualitdt und das Ge-

fuhl, zuhause zu sein — auch dann noch, wenn im Alter
manches nicht mehr so leicht fallt wie friiher. Das Team
des Haus des Lebens weiR darum.

Es tragt Sorge dafir, dass sich die Bewohnerinnen und
Bewohner im Alltag des Seniorenzentrums rundum wohl
und wertgeschdtzt fihlen: mit einladenden Zimmern
und warmen Farben. Mit frohlichen Festen und gemein-
samen Aktivitdten. Aber auch mit der Moglichkeit, zur
Ruhe zu kommen, einen Gottesdienst zu besuchen oder
sich auszutauschen.
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Das Seniorenzentrum
Herborn

In  unserem modernen Seniorenzentrum  Her-
born finden sie ein Zuhause, in dem Sie sich ge-
borgen fiihlen kbénnen. Mit einladenden Zim-
mern und einer neu gebauten Tagespflege fir
16 Gaste schaffen wir Raum fiir Gemeinschaft, personli-
che Betreuung und ein Leben voller Aktivitaten.

Betreuungsformen

+ Dauerpflege
+ Kurzzeitpflege
+ Tagespflege

Zum Wohlfuhlen im Alter gehort mehr als ein gemitliches
Zuhause: Teilhabe am Leben, Begegnungen und die Mog-
lichkeit, kleine Besorgungen selbst zu erledigen, starken
Selbststandigkeit und Lebensfreude. Geborgenheit, Si-
cherheit und verlassliche Unterstiitzung stehen im Mittel-
punkt — all das finden Sie im DGD Haus des Lebens.

Wir begegnen jedem Menschen als eigenstandiger
und selbstbestimmter Person. Service und hohe Qualitat
pragen unsere Arbeit.

Wir verbinden eine warme, familidgre Atmosphdre mit
modernen Pflegemethoden und bieten neben individu-
eller Pflege ein abwechslungsreiches Freizeit- und Be-
schaftigungsangebot. Bei uns kdnnen Sie sicher sein: Wir
sind an |hrer Seite — jeden Tag.
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Das Seniorenzentrum Herborn verfligt GUber 97 Einzel-
zimmer, verteilt auf zwei Wohnbereiche und vier Wohn-
gruppen. Jeweils bildet das geraumige Wohnzimmer mit
Einbaukiiche einen Ort fiir gemeinsame Mahlzeiten, Be-
gegnungen und Aktivitaten. Zusatzlich verfiigt das Haus
Uber umfassende Therapierdume.

Zimmerausstattung

Unsere gerdumigen Einzelzimmer gliedern sich in einen
Wohn- und Schlafbereich sowie einen Flur- und Bad-
bereich. Die Zimmer werden mobliert zur Verfigung
gestellt — inklusive elektrisch verstellbarem Pflegebett,
Nachttisch, Kleiderschrank, Kommode, Regal, Tisch
und Stiihlen. Selbstverstandlich kénnen Sie auch eige-
ne Mdbel mitbringen und Ihr Zimmer ganz nach lhrem
Geschmack einrichten. Jedes Zimmer verfiigt iber ein
barrierefreies Bad mit Waschbecken, Dusche und WC.
Zudem stehen auch komfortable ,Wohlfiihlbader” zur

Verfligung.

Programm fiir alle

Lebensphasen

Wir bieten taglich wechselnde Veranstaltungen und
Aktivitdten an — Gymnastik, Musiktherapie, Singkreis,
Literaturkreis, Gedachtnistraining, wechselnden Got-
tesdiensten und viele weitere Angebote sprechen Kor-
per und Geist an.

Ob Modenschauen, Konzerte, jahreszeitliche Fes-
te oder Ausflige — zahlreiche Aktivitdten werden
mehrmals im Jahr von unserem Team des Sozial-Dia-
konischen Dienstes organisiert. Unterstiitzt werden
wir von engagierten ehrenamtlichen Helferinnen und
langjdhrigen Partnerinstitutionen.

Gesprache und Spaziergange

Das Team begleitet Sie auch gerne individuell — sei es
durch personliche Gesprache, ein offenes Ohr fiir lhre
Anliegen oder einen entspannenden Spaziergang im
liebevoll gestalteten Garten oder aulRerhalb des Ge-
landes.

Gemeinsam singen, backen, lachen, spielen — wir
freuen uns, wenn Sie Freude haben, sich wohlfih-
len und neue Kontakte knilipfen. Damit lhre Tage
abwechslungsreich und interessant bleiben, stellen
wir taglich ein vielfaltiges Programm zusammen und
laden Sie herzlich zur Teilnahme ein. Dariiber hinaus
verfligt unser Haus liber einen eigenen Friseursalon
sowie Nagel- und FuBpflege direkt vor Ort.



