Seniorenzentrum Herborn
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Gemifs diesem Grundsatz steht der von Gott
geschaffene Mensch in seinem dritten Lebens-

abschnirt als Personlichkeit und Individuum

im Mittelpunkt unseres Denkens und Handelns.

Seine Biographie, seine Bediirfnisse und Wiin-
sche sind fiir uns maflgebend — ungeachtet sei-
ner Herkunft, seiner politischen Uberzeugung,
seiner Glaubensauffassung oder seines sozialen
Standes. Basierend auf der Achtung vor der
Wiirde und Einzigartigkeit menschlichen
Lebens mochten wir der ilteren Generation
ein,,Haus des Lebens” sein, in dem sich unsere

Heimbewohner wohl und heimisch fiihlen.

Dieser Verpflichtung kommt der Evangelische
Gemeinschaftsverband Herborn seit 1925
nach. Getragen wird unser Verband von rund
3.500 Freunden, die in 90 Gemeinden vom
Westerwald bis ins Hinterland von Pfarrern,
Predigern und Ehrenamtlichen seelsorgerlich

betreut werden.

Im Rahmen einer sozial-diakonischen Arbeit
betreibt der Gemeinschaftsverband in Herborn,
Bischoffen und Driedorf unter dem Namen
,Haus des Lebens” mehrere Sozialeinrichtun-
gen. Dartiber hinaus ist der Verband Mitglied

im Diakonischen Werk in Hessen und Nassau.

Sprechen Sie uns an!

Wir freuen uns auf die Begegnung mit Thnen.

Mit herzlichen Griiflen

7 S

Dr. Pré Wengler,
Geschiftsfiibrer

,,,DZELI‘U_HI, solange wir
noch Zeit haben,
lasst uns (Gutes tun an
jedermann.
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Fufle des Westerwaldes, gehort zu
den besterhaltenen mittelalterlichen
Stadtanlagen Deutschlands.

Am Rande der Herborner Altstadt
liegt das Haus des Lebens — Senioren-
zentrum Herborn. Entdecken Sie

zu Fufl — auch mit Rollator oder
Rollstuhl — Herborns malerische
Gassen und Winkel!
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Sehenswert: die gesamte Altstadt, die

Hohe Schule mit dem stidtischen Museum,
das (bewohnte) Schloss und die Stadtbe-
festigung mit vielen gut erhaltenen Tiirmen.
Unsere stimmungsvolle Fufigingerzone im
Herzen der Altstadt lidt mit einer Vielzahl
gut sortierter Liden, gemiitlichen Cafés und
Restaurants zum Bummeln und Verweilen
ein. Schlendern Sie am Freitag iiber den
Wochenmarkt und lassen Sie sich von
seinen Farben und Diiften faszinieren.
Gefeiert wird in Herborn oft und gerne —

z. B. Weinfest, Sommerfest oder der

beliebte Martinimarke.
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Das Haus des Lebens — Seniorenzentrum
Herborn — wird Sie an vieles erinnern, was
Sie in Herborn sehen: die Binke, die Straflen-
lampen, den Brunnen auf dem Kornmarkt,
Strafennamen, wie Miihlgasse oder Holz-
markt, Stadtansichten oder den Platz an der
Linde. Genieflen Sie einen Teil von Herborn

unmittelbar in unserem Haus.

Fiihlen Sie sich wohl in Threm 24 m? grofen
Einzelzimmer mit Vorflur sowie Dusche und
WC. Treffen Sie sich mit Freunden oder Thren
Kindern in unseren Tagesriumen oder dem
Café. Nehmen Sie teil an unseren Veranstal-
tungen, wie Gymnastik, Treffen am Dorfplatz,
dem musikalischen Abend, dem Gottesdienst,

Literaturkreis, Ausflug, ...
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Das Haus des Lebens — Senioren-
zentrum Herborn — bietet insgesamt
89 Pflegeplitze an. 49 Pflegeplitze
sind fiir Senioren (iiber 65 Jahren)
vorgesehen, die schwerpunktmifig
Hilfe bei der Kérperpflege und bei
den Aktivititen des tiglichen Lebens
benétigen. Ab dem Tag der Heim-
aufnahme erhilt jeder Bewohner eine
Bezugspflegeperson. Sie ist Ansprech-
partner fiir alle an der Pflege beteiligten
Personen und trigt zur Erhaltung
und Férderung seiner Fihigkeiten bei.
Unterstiitzt werden wir dabei durch
Thren Hausarzt und niedergelassene
Fachirzte sowie durch viele ehren-

amtliche Mitarbeiter.

Die 49 Pflegeplitze verteilen sich
auf einen Wohnbereich iiber zwei
Etagen mit jeweils einem Tagesraum
einschliefllich einer integrierten
Kiiche und einem groflen Pflegebad
mit Whirlpoolfunktion.
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In vier Wohngruppen wohnen
jeweils zehn Bewohner und
Bewohnerinnen zusammen.
Hier bildet den Mittelpunkt
die Wohnkiiche. Sie ist Anzie-
hungspunkt fiir Aktivititen,
wie gemeinsame Mahlzeiten,
Kochen, Backen, Erzihlen,

Musizieren und einiges mehr.

Wir orientieren uns in der Betreuung
gerade bei an Demenz erkrankten Be-
wohnern stark an deren Biografien und
wenden unsere Kenntnisse der reaktiven
Pflege nach dem psycho-biografischen
Pflegemodell von Prof. Erwin Bohm
an. Dabei fordern besonders Bilder,
Mébel und Gegenstinde aus der
Prigungszeit ein Daheim-Gefiihl.
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Gerne entlasten wir Sie, in dem wir
tagsiiber Betreuung und Pflege Threr
Mutter oder Ihres Vaters iibernehmen.
In unserem Haus stehen spezielle Riu-

me fiir die Tagespflege zur Verfiigung.

Nehmen Sie teil an unserem abwechs-
lungsreichen Programm, wie gemein-
sames Kochen und Backen, hauswirt-
schaftliche Titigkeiten, gemeinsames
Singen, Spielen und Musizieren.
Auch das gemeinsame Essen ist ein

fester Bestandteil der Tagesstruktur.

Gerne itbernehmen wir morgens
die Fahrt von Threr Wohnung

in unser Haus ebenso wie die
Riickfahrt am spiten Nachmittag.
Je nach Pflegebediirftigkeit werden
die Kosten anteilig von den Pflege-

kassen tibernommen.




Koérper und Geist wollen beschiftigt sein, die
Seele braucht Zuspruch. Die sinnvolle Beschiifti-
gung, die Kontakepflege und die Wahrnehmung
religioser Bediirfnisse hat bei uns einen sehr

hohen Stellenwert.

Nehmen Sie teil an unseren Spaziergingen,
Gesprichen, Gesellschaftsspielen genauso wie
an unseren Gruppenangeboten, die sie im aus-
gehingten Wochenplan und in der regelmiiflig
erscheinenden Hauszeitung ,Blick-Punkt”
finden. Aufgefiihrte Programmpunkte sind
unter anderem Kegeln, begleitete Ausfliige,
Seniorengymnastik, Musiktherapie, Literatur-
kreis, Winterkino, jahreszeitlich geprigte Feste,
die Koch- und Friihstiicksgruppe, der Singkreis,

Tanztreffs etc.

Besuchen Sie die Veranstaltungen in der gegen-
tiberliegenden Konferenzhalle oder den wéchent-
lichen Markttag in der Altstadt. Oder nehmen
Sie unsere regelmifigen Bibelstunden wahr, den
wochentlichen Gottesdienst und — wenn es ge-
wiinscht wird — das seelsorgerliche Einzelgesprich,

die der Seele Kraft und Zuversicht geben.
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Unser Kiichenteam sorgt fiir ab-
wechselungsreiche und vielseitige Kost.
Es besteht die Wahlméglichkeit
zwischen verschiedenen Mittags-
meniis sowie Diitessen. Friihstiick,
Nachmittagskaffee, Abendessen und
Spitmahlzeit werden individuell

im Zimmer und auf den jeweiligen

Wohnbereichen serviert,

Das Café Augenblick sorgt neben den
Mabhlzeiten fiir Erfrischungen, kleine
Snacks, Kaffee, Kuchen und Torten.
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Nehmen Sie sich viel Mufe fiir Ge-
spriche bei Kaffee und Kuchen, die im
Innenbereich sowie bei guten Wetter
auch unter freien Himmel eingenommen
werden konnen. Gerne wird das Café
von Auflenstehenden besucht, so dass
es immer wieder zu interessanten Be-
gegnungen kommt, Spielenachmittage,
Lesungen oder andere Veranstaltungen

haben hier ebenso ihren Platz.

Pflegen Sie Kontakte auf unserem
Platz , An der Linde” und verweilen

Sie dort im Gesprich.

Besuchen Sie unseren Marktplatz,

den zentralen Ort im Eingangsbereich.
Sitzen Sie am Brunnen, beobachten Sie
das rege Treiben und kommentieren Sie

das Geschehen.
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Im Leitungsteam werden gemeinsam
die Entscheidungen getroffen.

In diesem Gremium beraten sich

die Geschiftsfiihrer, Heim- und
Verwaltungsleitung sowie Pflege-
dienst- und Hauswirtschaftsleitung

und sorgen fiir das Wohlergehen

der Menschen, die uns wichtig sind:

Die uns anvertrauten Bewohner und

unsere Mitarbeiter.

,Das Leben ist
wie ein von Kiinstlerhinden
oeschliffener [\)l&lﬂ ant —

C:h:m malig und

1

nicht wiederholbar.”

Achim Schmidtmann —
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Unser Verwaltungsteam berit sie

gerne zum Thema Pﬂegeversicherung:

Wie sind die aktuellen gesetzlichen
Rahmenbedingungen?

Was ist bei der stationiren Pflege
zu beachten?

Welche Anspriiche kénnen Sie

bei der Kurzzeitpflege geltend
machen?

Usw.
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Marhtplat;

Haus des Lebens
Kaiserstrafle 28 - 35745 Herborn
Tel. (02772)5760-0 - Fax (02772) 5760-100
E-Mail: info@hdl-herborn.de

www.hdl-herborn.de



